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Покажи цветок красного цвета (желтого, зеленого, синего). 
Нормативы: 
- «Покажи такой же?» - взрослый показывает цвет и просит ребенка, показать такой 

же, ребенок без затруднений справляется- от 1,5 - 2 лет; 
- «Покажи красный цветок?» – ребенок показывает цвет, который называет взрослый 

- в 2 - 3 года; 
- «Назови, какой это цвет?» - ребенок называет цвет, предъявляемый взрослым- в 2,5 

- 3 года. 
Геометрические формы (квадрат, треугольник, круг,) 

 
Нормативы: 
- «Покажи такой же?» - взрослый показывает фигуру и просит ребенка, показать та-

кую же, ребенок без затруднений справляется- от 1,5 - 2 лет; 
- «Покажи, где круг?» – ребенок показывает фигуру, которую называет взрослый - 

в 2 года; 
- «Назови, что это?» - ребенок называет фигуру, предъявляемую взрослым- в 3 года 
Три размера (величины) предмета: большой, средний, маленький. 

 
Где большой мишка? На какой стульчик он сядет? 
Где стульчик для маленького мишки? 

 
Нормативы: 
- «Покажи такой же?» - взрослый показывает фигуру (картинку) и просит ребенка, 

показать такую же, ребенок без затруднений справляется- от 1,5 - 2 лет; 
- «Покажи, где большой стул?» – ребенок показывает предмет (картинку) нужной 

величины, которую называет взрослый - в 2 года; 
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- «Назови, что это?» - ребенок называет предмет (картинку) по величине, предъявля-
емую взрослым- в 3 года. 

Возможные достижения сенсорного развития ребенка в 2-3 года 
Понимание и способность назвать 4 цвета, а также правильно подбирать их по об-

разцу; 
Ориентирование в размерах (величинах) предметов, способность разобрать 

и собрать трехразмерную матрешку; 
Умение правильно собрать цветную пирамидку из 4-6 колец разного размера; 
Способность правильно соотносить конфигурацию объемных фигур с плоскими; 
Узнавать геометрические фигуры «круг», «квадрат», «треугольник» находить похо-

жие на них предметы. 
Сенсорное развитие происходит в различных видах детской деятельности. 

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ И ИННОВАЦИОННЫЕ 
ФОРМЫ РАБОТЫ 

Октямова Елена Александровна, воспитатель 
МБДОУ "Детский сад комбинированного вида № 181" "Дюймовочка", г. Иваново 

Библиографическое описание: 
Октямова Е.А. ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ 
И ИННОВАЦИОННЫЕ ФОРМЫ РАБОТЫ // Вестник дошкольного образования. 2023. 
№ 1 (219). Часть 3. URL: https://files.s-ba.ru/publ/vestnik-do/2023/219-3.pdf. 

Мир, окружающий ребенка, - это прежде всего мир природы 
с безграничным богатством явлений, с неисчерпаемой красотой 

 Здесь, в природе, вечный источник детского разума. 
В.А. Сухомлинский 

 
Взаимодействие человека с природой – актуальная проблема современности. 

С каждым годом ее звучание становится сильнее, потому что люди приносят большой 
вред живой природе. 

Важнейший аспект в решении вопроса сохранения Земли – образование людей 
в области окружающей среды, экологическое воспитание всего населения, включая 
и подрастающее поколение. Началом формирования экологической направленности 
личности по праву можно считать дошкольное детство, а именно ранний возраст, 
так как в этот период закладывается фундамент осознанного отношения 
к окружающей действительности, накапливаются яркие эмоциональные впечатле-
ния, которые надолго, а порой и на всю жизнь остаются в памяти человека. 
В раннем возрасте особенно важно развивать у детей добрые чувства, так как повы-
шенная эмоциональность и познавательная направленность малыша к живому миру 
природы зачастую приводят к негативному экспериментированию над живыми су-
ществами: дети отрывают крылья бабочкам, чтобы узнать, «может ли она летать без 
крыльев», отрезают усы кошке «еще вырастут» и т.д. Причинами неправильного от-
ношения детей к объектам живой природы могут быть недостаточный эмоциональ-
но- чувственный опыт общения с животными, не сформированы навыки ухода за 
ними, низкий уровень развития наблюдательности, недостаток или отсутствие 
у детей представлений о растениях и животных как о живых существах, плохой 
пример взрослых. 
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Экологическое воспитание должно учить детей понимать и себя, и все, что происхо-
дит вокруг, оно тесно связано с развитием эмоций ребенка, умения сочувствовать, 
удивляться, сопереживать, заботиться о живых организмах, воспринимать их как со-
братьев по природе, уметь видеть красоту окружающего мира. Таким образом, детям 
закладываются основы доброты, человечности, ответственного отношения к природе, 
к людям, которые живут рядом. 

Дошкольники должны понимать свою ответственность за состояние окружающей 
среды. Их нужно учить не рвать красивые цветы, объяснять, что эти цветы исчезнут из 
–за нарушения места обитания, например в результате вытаптывания. Важно, чтобы 
дети понимали необходимость сохранения на Земле всех живых организмов независи-
мо от нашего отношения к ним. У них следует формировать активную позицию, жела-
ние изменить что-либо вокруг себя в лучшую сторону (начать с малого: не бросать му-
сор на улице). 

Наряду с традиционными формами и методами экологического воспитания в своей 
педагогической деятельности (беседы, наблюдения, чтение литературы, рассматрива-
ние, непосредственно образовательная деятельность, практическая деятельность) 
я применяю и инновационные формы и методы. Приведу примеры различных иннова-
ционных направлений экологического воспитания дошкольников. 

1. «Экологические игры» 
Экологическая игра помогает педагогу в более доступной форме донести до детей 

смысл сложных природных явлений; развивает познавательные способности у детей; 
уточняет, закрепляет, расширяет имеющиеся у детей представления о предметах 
и явлениях природы, растениях, животных. Игры можно проводить с детьми как кол-
лективно, так и индивидуально, усложняя их с учетом возраста детей. Дидактические 
игры проводят в часы досуга, на занятиях и прогулках. 

Содержанию сюжетно-ролевых игр я придаю экологический характер: «В лес за 
грибами и ягодами», «На рыбалку вместе с дедом», «Путешествие по горам», «К ба-
бушке на грядку» и т.д. 

Игры-ребусы, игры-опыты, игры-исследования, игры-медитации («Я – цветок ро-
машка», «Я - осенний дождь», «Я - маленький лягушонок», «Я- фермер» и другие) дают 
новые впечатления о жизни и труде людей, о состоянии природы и её изменениях; про-
буждают интерес к природе и развивают ценностное отношение к ней; формируют мо-
тивы и практические умения экологически целесообразной деятельности. Предостав-
ляют детям возможности для проявления самостоятельности, инициативности, сотруд-
ничества, ответственности и способности принимать правильные решения. В данных 
играх дети применяют свой жизненный опыт и отражают то, что их интересует, волну-
ет, радует. 

2. «Письмо-жалоба» 
Интересным приёмом в работе с детьми, является получение писем-жалоб от жите-

лей живого уголка, жителей леса, сада, огорода - те, кто нуждается в помощи и защите 
человека. При получении такого письма дети задумываются над его содержанием, об-
говаривают различные экологические ситуации, решают, как можно помочь тому или 
иному живому существу, лесу, реке и т.д. Как нужно оберегать и охранять природу – 
своего края и всей планеты. 

3. «Кейс – технология». 
Метод «Кейс – технология»- это разбор ситуации или конкретного случая, деловая 

игра. Главное ее предназначение – развивать способность анализировать различные 
проблемы и находить их решение, а также умение работать с информацией. Кейс -
технологии развивают коммуникативные компетенции в тех образовательных областях, 
где нет однозначного ответа на поставленный вопрос, а есть несколько ответов, 
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и нужно найти правильный ответ, аргументируя свои доводы. Например, кейс-фото или 
кейс-иллюстрация «Правильно ли ведет себя ребенок в природе?» 

Игра «Узнай по объявлениям» знакомит с особенностями животных и птиц (внеш-
ний вид, поведение, среда обитания), развивает логическое мышление. Дети внима-
тельно слушают объявление, и отгадывают о ком идёт речь (животное или птица). 

Примеры объявлений: 
- Я болотная ягода, оранжевого цвета. Состою из множества сочных шариков. 
- Потерялось хвойное деревце, которое скидывает хвою на зиму. 
- Приходите ко мне в гости! Адреса не имею. Свой домик ношу всегда на себе. 
- Друзья! Кому нужны иглы, обращаться ко мне. 
Деловая игра «Хорошо – плохо» совершенствует знания детей о явлениях живой 

и неживой природы, животных и растений: «Комар – это хорошо или плохо?», «Болото - 
это хорошо или плохо», «Деревья без листьев зимой – это хорошо или плохо?» и так далее. 

Деловая игра «Охотники» показывает детям, что в природе всё связано между собой. 
Я предлагаю одному ребёнку разложить в определенной последовательности живот-
ных, которые охотятся друг за другом. Другие дети тоже помогают найти правильные 
картинки с животными. Можно предложить начинать игру с растения, лягушки или 
комара. 

Деловая игра «Что будет, если …?» помогает узнать, что надо делать для того, чтобы 
беречь, сохранять и приумножать природу, развивает умения делать выводы 
и умозаключения. Например: что будет, если в реку один мальчик бросит банку из-под 
лимонада? А два? А три? А много мальчиков? Что будет, если в выходной из леса одна 
семья привезёт охапку первоцветов? Две семьи? Пять? Что будет, если у одного води-
теля машина выбрасывает много выхлопных газов? Три машины? Половина водителей 
города? Что будет если не потушить костер в лесу? 

Деловая игра «Береги природу». На столе или доске располагаю картинки, изобра-
жающие растения, птиц, зверей, человека, солнца, воды и т.д. Я убираю одну из карти-
нок, и дети должны рассказать, что произойдёт с оставшимися живыми объектами, ес-
ли на Земле не будет спрятанного объекта. Например: убираем птицу – что будет 
с остальными животными, с человеком, с растениями и т.д. 

6. «Метод экологической идентификации» 
«Метод экологической идентификации» - отождествление себя с каким-либо при-

родным объектом или явлением, игровой прием «превращения» в образы животных, 
растений, действия от их имени. Побывав в роли какого-либо предмета или объекта 
природы, ребенок начинает относиться к нему с уважением. Например, обыгрывание 
ситуации «Я - муравей…», «Я – сломанное дерево…», «Я - птенчик, выпавший из гнез-
да …», «Я- засохшее комнатное растение». 

8. «Мнемотехника» 
Заниматься мнемотехникой лучше с детьми 4-5 лет, когда у них уже накоплен ос-

новной словарный запас, используя алгоритмы процессов ухода за комнатными расте-
ниями, посадка семян и т. д. Обучение строится от простого к сложному. Работу мы 
начинаем с простейших мнемоквадратов, затем переходим к мнемодорожкам, а позже 
к мнемотаблицам. Мнемотаблица - это графическое или частично графическое изобра-
жение явлений природы, некоторых действий, персонажей сказки, то есть можно нари-
совать то что посчитаете нужным. Но изобразить так, чтобы нарисованное было понят-
но детям. Примером может служить мнемотаблица: «Путешествие капельки», «Почему 
пришла весна», «Кому необходима вода», «Кому нужен лес» и т.д. 

9. «Экологические тропинки» 
Создание экологических тропинок на территории детского сада является средством 

обучения и экологического воспитания дошкольников, учитывающего региональный 
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компонент, Работа дошкольников на экологической тропе организована по следующим 
направлениям: поисковое, инвентаризационное, учебно-исследовательское, практиче-
ское природоохранное, просветительско-пропагандистское. 

В процессе работы были замечены такие изменения, как: дети заметно расширили 
свои экологические представления, своё умение устанавливать причинно-следственные 
связи; возрос интерес к объектам и явлениям природы, а также эмоциональная реакция 
на пагубное влияние человека на природу, появилось желание соблюдать нормы 
и правила поведения в окружающей среде, направленное на сохранение ценностей 
природы, появился интерес к природе своего города, села. 

Таким образом, видно, что данные формы и методы экологического образования детей 
в ДОУ и в повседневной жизни достаточно эффективны. Ну а самое главное 
в экологическом воспитании – личная убежденность педагога, умение заинтересовать, 
пробудить у детей, воспитателей и родителей желание любить, беречь и охранять природу. 

Таким образом, можно сделать вывод, что одним из важнейших условий реализации 
задач экологического образования дошкольников является правильная организация 
и развивающей предметно-пространственной среды, которая способствует познава-
тельному развитию ребенка, эколого-эстетическому развитию, формированию эколо-
гически грамотного поведения детей их родителей в разные виды деятельности. 

Используемая литература: 
1. Аксенова, З.Ф. Войди в природу другом. Экологическое воспитание дошкольни-

ков. – Москва: ТЦ Сфера, 2011. – 128 с. – (Библиотека воспитателя). 
2. Горькова, Л.Г. Сценарии занятий по экологическому воспитанию дошкольников 

(средняя, старшая, подготовительная группы) / Л.Г. Горькова, А.В. Кочергина, Л.А. Обу-
хова. - Москва: ВАКО, 2005. – 240 с. - (Дошкольники: учим, развиваем, воспитываем). 

3. Аксенова, З.Ф. Войди в природу другом. Экологическое воспитание дошкольни-
ков. – Москва: ТЦ Сфера, 2011. – 128 с. – (Библиотека воспитателя). 

ПРОЕКТ «ОПЫТНО-ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 
В СТАРШЕЙ ГРУППЕ 

Панкратова Елена Евгеньевна, воспитатель 
СП "Детский сад № 8" ГБОУ СОШ № 8 г. о. Октябрьск Самарской области 

Библиографическое описание: 
Панкратова Е.Е. ПРОЕКТ «ОПЫТНО-ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 
В СТАРШЕЙ ГРУППЕ // Вестник дошкольного образования. 2023. № 1 (219). Часть 3. 
URL: https://files.s-ba.ru/publ/vestnik-do/2023/219-3.pdf. 

Цель: развитие познавательного интереса детей в процессе опытно – эксперимен-
тальной деятельности; вызвать у детей интерес к поисковой деятельности. 

Задачи: 
• расширять знания детей о неживой природе и её свойствах; 
• экспериментаторской деятельностью помочь дошкольнику найти ответы на ин-

тересующие их вопросы; 
• учить видеть и выделять проблему эксперимента, ставить перед собой цель экс-

перимента, отбирать средства и материалы для самостоятельной деятельности; 
• создание необходимых условий для развития опытно – экспериментальной дея-

тельности детей; 
• включение ребенка в творческую деятельность и развитие творческих способно-

стей; 
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• создание эмоционально положительного отношения и интереса детей 
к совместной деятельности; 

• воспитание гуманно-ценностного отношения к природе; 
• формировать опыт выполнения правил техники безопасности при проведении 

экспериментов; 
• привлечение родителей к совместной деятельности. 
Методы обучения: 
• словесные, 
• практические, 
• наглядные, 
• игровые. 
Вид проекта: долгосрочный, групповой, поисково – исследовательский. 
Работа с родителями: 
• анкетирование родителей на данную тему; 
• ознакомление родителей с результатами диагностики в рамках опытно – экспе-

риментального проекта; 
• рекомендации и консультации для родителей «Чего нельзя и что нужно делать 

для поддержания интереса детей к познавательному экспериментированию», «Значение 
экспериментальной деятельности для детей», «Как правильно организовать экспери-
ментальную деятельность дома», «Соблюдение правил безопасности в процессе орга-
низации экспериментально – исследовательской деятельности дошкольников!»; 

• оказать помощь в сборе пособий и материалов для экспериментально – исследо-
вательской деятельности. 

1-ый этап – организационный или подготовительный. 
• Изучить и проанализировать методическую литературу по теме. 
• Составление планирования опытно-экспериментальной деятельности. 
• Подбор основного оборудования и материала для оснащения центра эксперимен-

тальной деятельности. 
2-ой этап – основной. 
Внедрение в воспитательно – образовательный процесс опытно-экспериментальной 

деятельности. 
Сентябрь 2022г. 
Раздел: ВЕЩЕСТВО. 
1. Из чего все сделано? Три состояния вещества и воды. 
Цель: развитие наблюдательности детей, их умений сравнивать, анализировать, 

обобщать, устанавливать причинно – следственные зависимости и делать выводы. 
Задачи: 
• развивать элементарные представления о том, и чего состоят тела и как они мо-

гут изменяться; 
• познакомить детей с понятиями «твердое тело», «жидкость», «газ» и их отличи-

ями друг от друга; 
• на примере воды объяснить, что вещество бывает в трех состояниях. 
Материал и оборудование: подкрашенная жидкость в прозрачном стакане; вода, лед 

в формочках; спиртовка, на которой нагревается вода до кипения и испарения; схемы 
строения вещества в твердом, жидком и газообразном состоянии. 

2. Жидкость. Свойства воды. 
Цель: развивать познавательный интерес детей в процессе экспериментирования 

с жидкостями. 
Задачи: 
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• познакомить детей со свойствами жидкостей на примере воды; 
• развивать умение находить различные жидкости в окружающем пространстве. 
Материал и оборудование: ванночка с водой и различные по весу предметы: дере-

вянный брусок, металлическое кольцо, пластмассовая игрушечная ложка и т. п.; 2 ста-
кана с водой; 2 яйца; 5 ч. ложек соли; камешки; сахар, соль, кристаллы марганцово - 
кислого калия; масло; глубокая тарелка. 

3. Газ. Свойства воздуха. 
Цель: развивать способности устанавливать причинно – следственные связи на осно-

ве элементарного эксперимента и делать выводы. 
Задачи: 
• уточнить понятие детей о том, что воздух – это не «невидимка», а реально суще-

ствующий газ; 
• расширить представления детей о значимости воздуха в жизни человека; 
• сформировать представления детей о кислороде и углекислом газе; 
• уточнить представления о значении растений в жизни планеты, развивать эколо-

гическое сознание. 
Материал и оборудование: веер; пустая бутылочка с узким горлышком; таз с водой; 

2 стакана один с чистой водой, другой – с газированной); небольшие кусочки пласти-
лина; бутылочка с воздухом, на которую надет воздушный шарик; 2 ванночки с теплой 
и холодной водой; стакан с прикрепленным пластилином к его дну листочком бумаги; 
воздушные шары; игра «Мыльные пузыри». 

4. Твердое тело: материалы (керамика, стекло, пластмасса, дерево, почва, пе-
сок, глина, металлы). 

Цель: развитие способности сравнивать похожие (твердые) вещества на ощупь, по 
внешнему виду и т. д. 

Задачи: 
• развивать умение определять материал, из которого изготовлен предмет по его 

внешним характеристикам и свойствам (дерево, пластмасса, стекло); 
• познакомить детей со свойствами почвы и входящих в ее состав песка 

и глины; 
• познакомить с различными металлами (медь, алюминий, золото, серебро) и их 

назначением. 
Материал и оборудование: предметы из стекла, пластмассы, натурального 

и окрашенного дерева, различных металлов; образцы почвы в железной баночке; спир-
товка; листья березы, хвоинки сосны, останки насекомых; стакан с водой и палочка; 
стеклянная пластина; 2 штатива, 2 воронки, 2 стакана; образцы глины и песка. 

5. Взаимодействие и переход вещества из одного вида в другой (нагрев 
и охлаждение, горение, круговорот воды в природе). 

Цель: развивать логическое мышление детей, познавательную активность, способ-
ность устанавливать причинно – следственные связи. 

Задачи: 
• продемонстрировать детям, как нагревается вода, как циркулирует тепло 

в комнате, и подвести к самостоятельному выводу о круговороте воды в природе; 
• закрепить представление о расширении тел при нагревании и использовании 

этого свойства человеком; 
• стимулировать детей к рассуждению о пользе расширения тел при нагревании 

и о его возможной опасности; 
• уточнить представления детей о горении; напомнить о необходимости всегда 

соблюдать правила безопасности; 
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• сформировать представление детей о том, что теплый воздух поднимается вверх; 
• совершенствовать речь детей, расширять кругозор, умение устанавливать при-

чинно - следственные связи. 
Материал и оборудование: пластмассовая бутылка; воздушный шарик; 2 миски: 

с горячей и холодной водой; термометр; свечи, спички. 
Октябрь 2022г. 
Раздел: ДВИЖЕНИЕ. 
1. Почему предметы движутся. 
Цель: развивать способность детей ощущать состояние движения и покоя, инерции, 

трения. 
Задачи: 
• познакомить детей с понятиями «движение», «трение», «инерция»; 
• найти объяснение, почему предметы движутся, ввести понятие «сила»; 
• объяснить, что если на предметы не воздействуют силы, то они остаются 

в состоянии покоя; 
• экспериментальным путем определить понятие «равновесие»; 
• познакомить с положительными и отрицательными последствиями трения. 
Материал и оборудование: машинки, шарики, тележки; разные поверхности: стекло, 

ковер, деревянная крышка стола и т. п.; коробка из-под обуви, в которой посередине 
меньшей стороны вырезано квадратное отверстие; линейка; 10 неграненых фломасте-
ров (или карандашей); воздушный шарик (приблизительно - 20 см). 

2. Тяготение. Свободное падение. 
Цель: развивать познавательную активность детей в процессе знакомства с силой тя-

готения. 
Задачи: 
• познакомить детей с невидимой, но существующей силой – силой тяготения, ко-

торая притягивает предметы и любые тела к Земле; 
• познакомить детей с понятием «свободное падение», то есть под действием силы 

тяжести; 
• подвести детей к самостоятельному выводу о роли тяготения. 
Материал и оборудование: стул; различные небьющиеся предметы. 
3. Виды движения. 
Цель: развивать умение детей находить различные виды одного действия – движе-

ния. 
Задачи: 
• познакомить детей с видами движения (прямолинейное, вращательное, по 

наклонной поверхности); 
• развивать умение определить и назвать вид движения, указанный на предложен-

ных картинках; 
• ввести понятие «скорость»; 
• расширять кругозор детей, пополнять их словарный запас. 
Материал и оборудование: машинки, тележки; юла, детская железная дорога. 
4. Равновесие. Простые механизмы. 
Цель: развивать способность использовать простые механизмы – рычаги, колеса, 

клины и т. д. 
Задачи: 
• сформировать представление об изобретении человеком простых механизмов 

в истории; 
• совершенствовать представление о равновесии (устойчивом и неустойчивом). 
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Материал и оборудование: рычажные весы; толстая бечевка, ножницы, линейка, 2 
шайбы, карандаш, стол, клейкая лента, фломастер, 3 стакана по 250 мл; детская энцик-
лопедия; 2 метлы, веревка или толстый шнур длиной 3 метра, 2 круглые зубочистки. 

Ноябрь 2022г. 
Раздел: ИЗМЕРЕНИЕ. 
1. Как человек измеряет? 
Цель: развитие сенсорных способностей детей в плане измерения характеристик 

предметов окружающего мира «от себя»: рассматривать, ощупывать их, различать из-
даваемые ими звуки и т. д. 

Задачи: 
• развивать представления о человеке как биологическом существе; 
• стимулировать ответы детей на вопросы «Кто ты?», «Какой ты?», «Чем мы ви-

дим?», «Чем мы слышим?», «Как мы узнаем о горьком и соленом?», «Для чего нужны 
руки?» и т. п.; 

• формировать понимание ребенком того, что человек – часть природы; 
• формировать охранное отношение к органам зрения, слуха, осязания; 
• совершенствовать речь детей, пополнять словарный запас новыми словами: зре-

ние, слух, вкус; 
• развивать представления о способах (приложение предмета к части тела для 

определения длины) и единицах измерения (локоть, ладонь, фут, унция, пас, ярд) чело-
веком предметов действительности в культурно – историческом процессе. 

Материал и оборудование: предметы: для проведения дид. игр «Определи на ощупь» 
(кубик, мячик и др.), «Угадай на вкус» (яблоко, лимон, лук, огурец и др.), «Узнай пред-
мет по звуку» (колокольчик, бубен, коробка со спичками, свисток и др.), «Узнай по 
описанию»; наглядные картинки по теме «Человек»; таблица древнеегипетских мер, 
римская система мер, сопровождаемая картинками из энциклопедии. 

2. Чем можно измерять? (единицы измерения, измерительные приборы длины, 
веса, объема). 

Цель: развивать способности детей измерять окружающие предметы, пользуясь 
стандартными единицами и метрической системой. 

Задачи: 
• формировать представления детей о мерке как способе измерения длины, объе-

ма, веса; 
• познакомить детей с простейшими измерительными приборами (линейкой, сан-

тиметровой лентой, различными видами весов, объемными мерками с делениями); 
• научить способам использования измерительных приборов; 
• обогатить словарный запас новыми словами, обозначающими приборы 

и единицы измерения; 
• развивать представления об истории появления метрической системы мер. 
Материал и оборудование: линейка, измерительная лента, ростомер; весы 

с разновесами (стрелочные, пружинные); мерные сосуды 100 и 500 мл с делениями. 
3. Термометр и температура. 
Цель: развитие способности детей концентрировать внимание на измерении темпе-

ратуры окружающей среды и собственного тела. 
Задачи: 
• познакомить детей с понятием «температура»; 
• формировать представление о приборе для измерения температуры – термомет-

ре; 
• сравнивать разные виды термометров; 
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• формировать навыки безопасности при определении температуры горячих 
предметов; 

• систематизировать знания детей о сезонных изменениях живой и неживой при-
роды в зависимости от температуры воздуха; 

• пополнить активный словарь детей новыми понятиями: «градус», «шкала», 
«температура», «термометр». 

Материал и оборудование: термометры для измерения температуры воды, воздуха, 
тела человека; 2 стакана с водой разной температуры (из холодильника и теплой) на 
каждого ребенка; репродукции картин профессиональных художников с изображением 
пейзажей в разное время года. 

4. Часы и время. 
Цель: развитие способности детей понимать ценность времени в жизни человека. 
Задачи: 
развивать представления детей о человеке в истории, познакомить с древними 

и современными способами измерения времени; 
формировать представления о единицах измерения времени – секундах, минутах, ча-

сах, сутках и т. д.; 
формировать представления о необходимости рационального использования време-

ни в течении дня: на игру, учение, сон, физическую активность и т. п.; 
совершенствовать речь детей, вспомнить загадки, пословицы о времени. 
Материал и оборудование: часы песочные, механические, электронные; картинки 

с изображением солнечных, водных, парафиновых и других видов древних часов. 
Декабрь 2022г. 
Раздел: ОГОНЬ. 
1. Огонь – друг, огонь – враг. 
Цель: развивать логическое мышление детей, познавательную активность, способ-

ность устанавливать причинно – следственные связи. 
Задачи: 
• обобщить, закрепить и расширить знания детей о правилах пожарной безопасности; 
• совершенствовать учебно-исследовательскую деятельность дошкольников; 
• развивать умение наблюдать за поведением людей, их умением вести себя 

в различных чрезвычайных ситуациях; 
• выработать систему образовательной работы по пожарной безопасности, разно-

образить формы и методы обучения по этому направлению; 
• воспитывать у детей бережное отношение к собственному здоровью, природе, 

окружающему миру. 
Материал и оборудование: свеча; кристаллы марганцово - кислого калия, 
глицерин, бумага; спички, фонарик; 3 фарфоровые чашечки, одеколон, песок, 
плотная ткань, комнатное растение, 2 стакана с водой, огнетушитель. 
Январь 2023 г. 
Раздел: ЗВУК И СЛУХ. 
1. Источники звука и его распространение. 
Цель: развивать познавательную активность детей в процессе анализа различных 

звуков. 
Задачи: 
• познакомить детей с понятием «звук»; 
• сформировать представления о характеристиках звука – громкости, тембре, дли-

тельности; 
• развивать умение сравнивать различные звуки, определять их источники. 
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Материал и оборудование: детские музыкальные инструменты: бубен, барабан, ме-
таллофон, трещотка, погремушка, ложки, балалайка и т. п.; пластмассовый стакан, ре-
зинка в форме колечка. 

2. Способы восприятия звуков человеком и животным. 
Цель: развитие познавательных интересов детей в процессе с разными способами 

восприятия звуков. 
Задачи: 
• уточнить понятие «звук»; 
• познакомить детей со строением человеческого уха – органа, воспринимающего 

звуки; 
• сформировать представление о сходности и различии органов восприятия звуков 

человека и животных (строение ушной раковины, ее расположение на голове и др.) 
Материал и оборудование: детские музыкальные инструменты: бубен, барабан, ме-

таллофон, трещотка, погремушка, ложки, балалайка и т. п.; пластмассовый стакан, ре-
зинка в форме колечка; схема строения уха человека и животного. 

Февраль 2023 г. 
Раздел: В МИРЕ ЭЛЕКТРИЧЕСТВА. 
1. Молния. Электрический ток. Виды электричества. 
Цель: развитие познавательной активности детей в процессе знакомства с явлением 

электричества. 
Задачи: 
• познакомить детей с понятиями «электричество», «электрический ток»; 
• объяснить природу молнии; 
• формировать основы безопасности при взаимодействии с электричеством. 
Материал и оборудование: воздушный шарик; ножницы; салфетка; линейка; расчес-

ка; пластилин, большая металлическая скрепка; что – либо шерстяное (пальто или сви-
тер из стопроцентной шерсти); прозрачная пластиковая салфетка. 

2. Проводники и диэлектрики. Электрические приборы. 
Цель: развитие способности детей обращаться с элементарными электрическими 

приборами. 
Задачи: 
• формировать представление о материалах, которые проводят электрический ток 

(проводники) и не проводят его (диэлектрики); 
• познакомить детей с устройством некоторых электрических приборов (фен, 

настольная лампа и др.); 
• совершенствовать опыт безопасного использования электрических приборов. 
Материал и оборудование: провод в оплетке; резиновые перчатки; пластмасса, дере-

во, стекло и др. 
3. Электромагнит. Современная техника. 
Цель: развитие любознательности детей и способности ориентироваться в мире со-

временной техники. 
Задачи: 
• формировать представление об электромагнитных свойствах тока; 
• расширять представления о применении электромагнитов в современной техни-

ке. 
Материал и оборудование: метр изолированного провода толщиной до 1 мм; 
длинный железный гвоздь; батарейка на 6 вольт; металлические скрепки. 
Март 2023 г. 
Раздел: МАГНИТИЗМ. 
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1. Магнит и его свойства. 
Цель: развитие познавательной активности детей в процессе знакомства со скрыты-

ми свойствами магнита. 
Задачи: 
• познакомить детей с понятиями «магнит», «магнетизм»; 
• сформировать представления о свойствах магнита; 
• актуализировать знания детей об использовании свойств магнита человеком. 
Материал и оборудование: разные магниты – прямоугольный, круглый, в форме 

подковы, железные опилки, бумажный стаканчик, листок бумаги; салфетка, ножницы, 
линейка, нитка (30 см), прямая стальная булавка, прямоугольный магнит. 

2. Магнитные свойства Земли. Компас. 
Цель: развитие любознательности детей в процессе знакомства с компасом. 
Задачи: 
• познакомить детей с тем, что Земля – это большой магнит, у которого есть се-

верный и южный полюс; 
• сформировать представления о свойствах компаса. 
Материал и оборудование: компас; различные предметы. 
Апрель 2023 г. 
Раздел: ЗЕМЛЯ И ЕЕ МЕСТО В СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЕ. 
1. Земля на глобусе. 
Цель: развивать познавательный интерес детей в процессе знакомства с глобусом 

Земли. 
Задачи: 
• познакомить детей с моделью Земли – глобусом; 
• расширять представления об атмосфере Земли, четырех сторонах света (север, 

юг, запад, восток) и их сокращенных обозначениях; 
• познакомить детей с историческими изменениями в представлениях людей 

о форме Земли (плоская, лежит на трех слонах или китах и т. п.); 
• формировать умение устанавливать цветовые соответствия на глобусе 

с реальными природными объектами (синий цвет глобуса символизирует воду, зеленый 
– леса, коричневый – горы и т. д.); 

• формировать первоначальные представления о животных разных климатических 
зон Земли (животные Севера, жарких стран, умеренного климата) и особенностях их 
внешнего и внутреннего строения. 

Материал и оборудование: глобус; энциклопедия «Мир вокруг»; фотографии 
с изображением Земли из космоса. 

2. Портрет Земли - карта. 
Цель: развивать способности понимать знаково – символические обозначения карты 

Земли. 
Задачи: 
• формировать представления об истории картографии; 
• познакомить детей с известными путешественниками – первооткрывателями; 
• познакомить с современными картами, условными обозначениями на них; 
• формировать умение ориентироваться на карте и определять на ней стороны го-

ризонта; 
• расширять географические представления о материках, океанах, островах, морях 

и т. д. 
Материал и оборудование: карта полушарий; энциклопедия «История открытий»; 

большой атлас Земли; схематичное изображение линии горизонта, сторон горизонта. 
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3. Отчего происходит смена дня и ночи. 
Цель: развитие умений устанавливать причинно – следственные отношения. 
Задачи: 
• развивать у детей элементарные представления о Солнечной системе, о месте 

Земли в космическом пространстве; 
• объяснить почему происходит смена дня и ночи и как происходит вращение 

Земли; 
• совершенствовать представления детей о времени и частях суток. 
Материал и оборудование: модель Земли и Солнца; картинки с изображением раз-

личных времен суток; детская энциклопедия. 
4. Смена времен года. 
Цель: развитие логического мышления детей. 
Задачи: 
• развивать у детей элементарные представления о том, какое место в Солнечной 

системе занимает планета Земля; 
• развитие представлений о вращении Земли вокруг Солнца; 
• сформировать представления о зависимости положения Земли относительно 

Солнца и сезонных изменениях. 
Материал и оборудование: макет глобуса, вращающегося вокруг «Солнца»; сезон-

ные картинки; детская энциклопедия. 
3- й этап – завершающий. 
Май 2023 г. 
Раздел: ЧЕЛОВЕК И ЗАКОНЫ ПРИРОДЫ. 
Цель: актуализировать приобретенный в специально организованных и совместных 

видах деятельности опыт физического экспериментирования. 
Задачи: 
• обогащать представления о физических законах природы и последствиях их 

нарушения; 
• совершенствовать опыт детей в соблюдении правил безопасности при постанов-

ке экспериментов; 
• развивать экологическое сознание, понимание необходимости соблюдать законы 

природы. 
Материал и оборудование: материал для проведения итоговой игры «Что? Где? Ко-

гда?» 
Презентация проекта для родителей и педагогов. 
Приложение 1 
Анкета для родителей 
«ДЕТСКОЕ ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ В СЕМЬЕ» 
Уважаемые родители! 
Экспериментирование — это один из ведущих видов деятельности детей дошколь-

ного возраста, оказывающий большое влияние на их всесторонне развитие. Для органи-
зации этой работы нам важно знать ваше отношение к познавательно-
исследовательской деятельности детей. Подчеркните один из вариантов ответов или 
ответьте на предложенный вопрос. 

1.Часто ли Ваш ребенок задает вопросы? (Да / Нет / Никогда) 
2.Как Вы на них реагируете? 
а) стараюсь доступно рассказать ребенку все, что знаю по этому вопросу; 
б) отвечаю первое, что приходит в голову; 
в) говорю, что у меня нет времени. 
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3.В чем проявляется исследовательская активность Вашего ребенка? 
а) предпочитает самостоятельно исследовать окружающие его предметы; 
б) любит узнавать новое из разных источников (просмотр телевизионных 
передач, чтение детских энциклопедий, рассказы взрослых). 
в) редко проявляет исследовательскую активность. 
4. С какими предметами и материалами любит экспериментировать Ваш ребенок? 
________________________________________________________________ 
5. Повторяет ли дома эксперименты, проведённые в детском саду? (часто / редко/ 

никогда). Если да, то какие? 
________________________________________________________________ 
6. Как вы поддерживаете интерес ребенка к экспериментированию (нужное 
подчеркнуть): 
а) сотрудничаю, т. е. включаюсь в деятельность; 
б) одобряю, проявляю интерес, задаю вопросы; 
в) никак, считаю эту деятельность бесполезной. 
7. Какие из наиболее ярких открытий, по Вашему мнению, за последнее время сде-

лал Ваш ребенок? ________________________________________________ 
9. Нужна ли Вам консультационная помощь по организации детского 
экспериментирования в домашних условиях? (Да / Нет) 
10. Как Вы думаете, нужно ли поддерживать в ребёнке желание 
экспериментировать? Почему? ________________________________________ 
Благодарим Вас за сотрудничество! 

СЕКРЕТЫ УСПЕШНОГО ЗАНЯТИЯ 

Петрова Наталия Валерьевна, учитель-логопед 
МБДОУ "Детский сад № 30" 

Библиографическое описание: 
Петрова Н.В. СЕКРЕТЫ УСПЕШНОГО ЗАНЯТИЯ // Вестник дошкольного 
образования. 2023. № 1 (219). Часть 3. URL: https://files.s-ba.ru/publ/vestnik-do/2023/219-
3.pdf. 

Отличительной особенностью детей с речевыми нарушениями является катастрофи-
ческое снижение у них мотивации к занятиям, что заставляет меня находиться в поиске 
и апробации новых приёмов коррекционно-развивающей работы. 

Для того, чтобы занятие было эффективным и плодотворным я использую в своей работе 
визуальное расписание, которое помогает формировать навыки саморегуляции у ребёнка. На 
нём изображено всё то, что предстоит сделать на определённом отрезке времени. Для этого 
я выставляю панно с карточками, изображающими различные виды деятельности: развитие 
фонематического слуха, артикуляционного праксиса, работа над звукопроизношением, над 
развитием целенаправленной воздушной струи, лексико-грамматических категорий, связной 
речи, высших психических функций, мелкой и общей моторик. 

Этот приём отлично работает с детьми, у которых сенсомоторные нарушения. Бла-
годаря визуальному расписанию они понимают, что будет сейчас, а что потом, что надо 
выполнить это, чтобы в дальнейшем что-то получилось. 

Родители детей, на занятии с которыми использовали визуальное расписание, заме-
чают, что дети становятся более мотивированными, спокойными, перестают истерить 
и с ними появляется возможность договориться. Они с удовольствием перенимают та-
кой формат взаимодействия с детьми дома. 
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При составлении визуального расписания необходимо учитывать не только индиви-
дуальные, но и возрастные особенности детей. Так для детей трёх-четырёх лет акцент 
необходимо ставить на развитие крупной и мелкой моторики, артикуляционного прак-
сиса и высших психических функций. Для детей четырёх-пяти лет- немного другой 
формат взаимодействия. Здесь на первое место выходит развитие артикуляционного 
праксиса, затем постановка звуков, развитие грамматического строя речи. И только уже 
в самом конце-высших психических функций, общей и мелкой моторики. 

Для детей пяти-шести лет большим блоком будет добавляться развитие связной ре-
чи, когда ребёнок будет говорить полными предложениями, составлять рассказ по кар-
тине или серии картин, пересказывать текст и так далее. 

Все мои занятия ритуализированы, то есть вход ребёнка в кабинет проходит инте-
ресным образом. У меня на двери висит план ритуала входа, представленный в виде 
картинок, на которых изображены поющие, танцующие, обнимающиеся, пожимающие 
руку герои. Ребёнок сам выбирает, как он хочет войти на занятие. 

Ценность ритуала заключается в том, что он помогает настроиться ребёнку на нуж-
ный лад. Для кого-то это может быть неважным. Кто-то считает, что это не структурно, 
что это какой-то нелогопедический момент. На самом деле именно с этого момента 
начинается занятие. Ребёнок оставляет всё своё с чем он приходил за дверью 
и начинает заниматься, переключается на плодотворную, эффективную работу. 

Очень ценен ритуал ещё и тем, что даёт возможность педагогу прочувствовать 
настроение ребёнка, создаёт атмосферу сплочённости и единства, создаёт эмоциональ-
ный настрой на занятие, мотивирует детей. 

Дети с огромным удовольствием бегут к кабинету, чтобы поприветствовать друг 
друга и учителя-логопеда. 

Одним из самых любимых ритуалов детей является исполнение песни-приветствия 
в начале занятия «Это кто под зонтом?», когда дети сидят на стульях и у одного из них 
в руках зонтик, а остальные поют, спрашивая: «Это кто под зонтом?». Ребёнок отвеча-
ет: «Это я, Миша». Дети поют и машут ему рукой: «Это ты, Миша? Здравствуй Ми-
ша!». И после этого ребёнок передаёт зонтик радом сидящему соседу. Исполняется эта 
песня до тех пор, пока не поприветствуют каждого ребёнка. 

Таким образом, использование ритуалов и визуального расписания на логопедиче-
ских занятиях создают эмоциональный настрой у детей и мотивируют их к участию 
в совместной деятельности со взрослыми и с детьми. 

ПРАВИЛА ДОРОЖНЫЕ СОВСЕМ НЕСЛОЖНЫЕ 

Попова Олеся Владимировна, воспитатель 
МБДОУ Детский сад № 4 "Березка" с. Туим 

Библиографическое описание: 
Попова О.В. ПРАВИЛА ДОРОЖНЫЕ СОВСЕМ НЕСЛОЖНЫЕ // Вестник 
дошкольного образования. 2023. № 1 (219). Часть 3. URL: https://files.s-
ba.ru/publ/vestnik-do/2023/219-3.pdf. 

На этапе дошкольного детства одна из наиболее важных задач для ребенка – 
научиться правилам жизни во взрослом мире. 

Проблема обеспечения безопасности дорожного движения отнесена к приоритетным 
задачам. Поэтому вопросы профилактики ДДТТ не теряют своей актуальности. Малы-
шу трудно понять, что такое транспортный поток, что такое тормозной путь, как быст-
ро среагирует водитель на ситуацию. Особую тревогу вызывает рост числа пострадав-
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ших детей. Поэтому важную роль в предупреждении травматизма на дорогах играет 
ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. 

Оказавшись на улице, ребенок попадает в зону опасности, взрослым следует учить 
его находить быстрое решение выхода из сложной ситуации. 

В нашем детском саду, начиная с дошкольного возраста, мы начинаем обучать детей 
правилам дорожного движения. 

Обучение дошкольников правилам безопасного поведения на дорогах реализуется 
в игровой форме в специально созданной предметно – развивающей среде. Проводи-
лись тематические, интегрированные занятия, театрализованные инсценировки, были 
организованы дидактические, сюжетно-ролевые и подвижные игры. 

Большое влияние на формирование поведения ребенка на улице играет поведение 
взрослых на дороге. Воспитателям не в силах выполнить эту работу в одиночку без 
привлечения к данной проблеме родителей наших воспитанников. Мы прорабо-
тали эту тему на групповых родительских собраниях, дали разъяснительную ин-
формацию в виде памяток, консультаций, папок – раскладушек, буклетов, реко-
мендаций. 

В нашем ДОУ в декабре проходила акция «Засветись на дороге» использование све-
тоотражающих элементов с целью повышения безопасности пешеходов-дошкольников. 
Воспитатели рассказали родителям о важности и значимости их постоянного ношения 
светоотражающих элементов. Только в тесном сотрудничестве детского сада, семьи 
и дорожно-патрульной службы, полученные дошкольниками знания и усвоенные пра-
вила, станут нормой поведения, а их соблюдение – потребностью человека. 

Сопровождая ребенка, родители должны соблюдать следующие требования: 
• Из дома выходить заблаговременно, чтобы ребенок привыкал идти не спеша. 
• Перед переходом проезжей части обязательно остановитесь. Переходите дорогу 

размеренным шагом. 
• Приучайте детей переходить проезжую часть только на пешеходных перехо-

дах. 
• Никогда не выходите на проезжую часть из-за стоящего транспорта и других пред-

метов, закрывающих обзор. 
• Увидев трамвай, троллейбус, автобус, стоящей на противоположной стороне не 

спешите, не бегите. 
• Выходя на проезжую часть, прекращайте посторонние разговоры с ребенком, он 

должен привыкнуть к необходимости сосредотачивать внимание на дороге. 
• Переходите улицу строго под прямым углом. 
• Переходите проезжую часть только на зеленый сигнал светофора, предварительно 

обязательно убедитесь в безопасности перехода. 
• При переходе и на остановках общественного транспорта крепко держите ребенка 

за руку. 
• Из транспорта выходите впереди ребенка, чтобы малыш не упал. 
• Привлекайте ребенка к участию в наблюдении за обстановкой на дороге. 
• Покажите безопасный путь в детский сад, школу, магазин. 
• Никогда в присутствии ребенка не нарушайте ПДД. 
Уважаемые родители! Помните! Ребёнок учится законам дорог, беря пример 

с членов семьи и других взрослых. Особенно пример папы и мамы учит дисциплиниро-
ванному поведению на дороге не только вашего ребёнка, но других родителей. Береги-
те ребёнка! 

Библиографический список: 
1. Айсина Р.М. «Организация работы отрядов юных инспекторов движения (ЮИД) » 

(18 часов) дополнительная профессиональная образовательная программа курсов по-
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вышения квалификации педагогических работников дошкольных образовательных ор-
ганизаций. [Электронный ресурс]. 

2. Беженцев А.А. Безопасность дорожного движения: учебное пособие. М.: Вузов-
ский учебник, 2017. – 272 с. 

3. Воронова Е.А. Красный. Желтый. Зеленый. ПДД во внеклассной работе. Ростов-
н/Д: Феникс, 2006. – 177 с. 

4. Громаковский А.А. Правила дорожного движения с изменениями на 2017 
с примерами и комментариями. Новая таблица штрафов. М.: Эксмо, 2017. – 208 с. 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ «КАК НАУЧИТЬ РЕБЕНКА ЛЮБИТЬ 
ПРИРОДУ» 

Порывакина Галина Викторовна, воспитатель 
МБДОУ "Детский сад N40 "Русалочка" 

Библиографическое описание: 
Порывакина Г.В. КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ «КАК НАУЧИТЬ РЕБЕНКА 
ЛЮБИТЬ ПРИРОДУ» // Вестник дошкольного образования. 2023. № 1 (219). Часть 3. 
URL: https://files.s-ba.ru/publ/vestnik-do/2023/219-3.pdf. 

Чтобы беречь Землю, природу, надо ее полюбить, чтобы полюбить, 
надо узнать, узнав – невозможно не полюбить. 

А.Н.Сладков (1920-1995) 
 
Природа настолько разнообразна и уникальна, что открывает неограниченные воз-

можности не только интересно познакомить с ней детей, но и научить их размышлять, 
сострадать, любоваться, трудиться и многому другому. Для того, чтобы человек береж-
но относился к природе, необходимо чтобы он любил ее. Любовь к природе подразуме-
вает не только пассивное созерцание (не портить, не уничтожать, бережно относиться), 
но и созидание (выращивать, охранять, защищать). Но если человек почти ничего не 
знает о природе, не интересуется ею, не видит ее красоты, то и относится к ней безраз-
лично. Таким образом, знания о природе являются обязательным компонентом процес-
са формирования экологической компетентности, который затем трансформируется 
в бережное отношение к природе. 

Все начинается с детства. Именно с ранних лет человек начинает познавать красоту, 
разнообразие природы. С ранних лет каждый ребенок должен постепенно учиться лю-
бить, беречь, охранять природу. Основы характера, жизненная позиция ребенка закла-
дываются в семье. И чтобы объяснять детям, как беречь природу, чтобы привить им 
какие-то природоведческие навыки, очень важен личный пример родителей! Дети рас-
тут и узнают много нового об окружающем их мире. А именно, что каждое растение, 
животное, насекомое, птица имеют свой дом. 

Детей нужно научить беречь окружающий мир понимать важность каждого дерева 
и ценность каждой жизни. Заинтересовать ребенка родители могут самыми разнообраз-
ными способами. 

Путешествуйте и открывайте мир вместе. 
Находим удивительное в мелочах. Каждая прогулка может стать настоящим при-

ключением в любое время года. Разговаривайте с малышом об основных характеристи-
ках каждого времени года, ищите эти признаки вокруг себя. Рассматривайте травы 
и цветы, любуйтесь красивыми бабочками и жучками, кормите птиц пшеном. Обсудить 
с ребенком влияние человека на природу можно во время походов. Если вам встретится 
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мусор, оставленный в лесу или на берегу реки, нужно обратить на это внимание 
и рассказать, почему такое поведение-неправильно. Объясните детям, что лес и пляж - 
это дом для многих прекрасных животных и растений. Мусор можно собрать 
и правильно выбросить, подав хороший пример. Всегда захватывайте с собой мешок 
для мусора и перчатки, учите ребенка не оставаться равнодушным к местам, где он гу-
ляет и отдыхает. Если погода не позволяет выйти на прогулку, можно наблюдать из ок-
на. 

Примите участие в выращивании растений. 
Очень полезно наблюдать за тем, откуда берутся цветущие бутоны на клумбе, ка вы-

растают огурцы на огороде. Детям особенно близко и дорого то, что они сами вырасти-
ли. Не у всех есть такая возможность, тогда у вас есть возможность посадить маленькое 
деревце под окнами своего дома. Кроме того, есть комнатные цветы, уход за которыми 
можно доверить малышу. Ответственность – важное человеческое качество. И именно 
его мы будем развивать, доверяя крохе жизнь зеленых питомцев. Ну, разве это не чудо: 
вырастить на подоконнике настоящее растение. 

Особенно ребенка тянет к животным. 
Домашние питомцы – хороший выбор для знакомства малыша с миром природы. Он 

страстно желает иметь и опекать какое-либо живое существо. Содержание в доме жи-
вотного связано с дополнительной нагрузкой и трудностями. И все-таки, трудно пере-
оценить воздействие, которое оказывает на формирование личности ребенка общение, 
забота и уход за слабым живым существом. Так вот, поведайте юному хозяину, что все 
звери и птицы на планете обладают какими-то своими особенностями. Они могут гру-
стить и радоваться, любить, сопереживать, испытывать боль, дружить. Они заботятся 
о своих детенышах, строят себе жилище. Возможно, все это происходит на уровне ин-
стинктов: не в этом суть. Главное, что каждое растение, насекомое, животное, птица 
имеют свой «дом», в котором им хорошо. 

Если нет возможности завести домашнего любимца, то есть другие способы прибли-
зится к этим удивительным созданиям: смастерить кормушку или скворечник 
и регулярно давать корм птицам, купить корм для подопечных из приюта или покор-
мить бездомных котят. 

Играйте с ребенком в «почемучки». 
Родитель должен быть добрым наставником и активным рассказчиком. Отвечайте 

малышу на все интересующие его вопросы. Детям присуще любопытство. Никогда не 
отнекивайтесь иначе можно постепенно отбить у него интерес к окружающему миру. 
Ваши активные объяснения беседы наставления должны подкрепляться личным при-
мером. 

Смотрим познавательные передачи, читаем книги о животных и растениях. 
Большое значение имеет чтение вслух книг о природе, жизни животных. Вовлекая 

ребенка в обсуждение прочитанного, взрослые разъясняют непонятные моменты, 
направляют его мысли и интересы на жизнь природы. Для деток помладше лучше вы-
брать книги с яркими иллюстрациями и крупным шрифтом. Это могут быть книги 
с наклейками, и книги-сюрпризы. Выбирайте литературу вместе. Рекомендуется под-
бирать интересную литературу по возрасту. Стихи и рассказы о животных, растениях, 
природных явлениях тоже могут быть познавательными и увлекательными. Бианки, 
Пришвин, Чарушин, Мамин-Сибиряк, Ушинский – произведения этих и других авторов 
просто обязаны занять достойное место в домашней библиотеке. 

Уважаемые родители! 
Мы и природа – одна большая семья. Учите детей видеть красоту родной природы. 

Воспитывайте у них любовь и бережное отношение к растениям и животным, учите их 
правильно вести в лесу, в поле, у водоемов. Рассказывайте детям как губительно дей-
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ствует на обитателей леса шум, об опасности пожаров и о том, что нельзя портить де-
ревья, разорять гнезда, раскапывать норы, засорять территорию водоемов, разорять му-
равейники и еще многое другое. 

Будьте примером для своего ребенка. 
Прочитайте еще раз все, о чем было сказано выше, и подумайте над тем, сколько вы 

сами уделяете внимания заботе об окружающей среде. Можете ли вы стать примером 
для подражания для своих детей в этом серьезном вопросе? 

Время исправить свои ошибки есть всегда, стоит только захотеть это сделать. Может 
быть, тогда нам удастся вырастить новое поколение, которое защитит нашу планету от 
страшных деяний современного человека. 

И закончить хочется словами К.Г.Паустовского 
«Любовь к родной природе – один из важнейших признаков любви к своей 

стране…» 

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ 

Пыхонина Наталья Владимировна, воспитатель 
МБ ДОУ Починковский детский сад № 4, с. Починки 

Библиографическое описание: 
Пыхонина Н.В. ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ // Вестник 
дошкольного образования. 2023. № 1 (219). Часть 3. URL: https://files.s-
ba.ru/publ/vestnik-do/2023/219-3.pdf. 

В условиях надвигающейся экологической катастрофы громадное значение приоб-
ретает экологическое воспитание и воспитание человека всех возрастов и профессий. 
На современном этапе вопросы традиционного взаимодействия природы с человеком 
выросли в глобальную экологическую проблему. Если люди в ближайшем будущем не 
научатся бережно относиться к природе, они погубят себя. А для того, чтобы это не 
случилось, надо воспитывать экологическую культуру и ответственность. И начинать 
экологическое воспитание надо с дошкольного возраста, так как на этом этапе до-
школьного детства ребенок получает эмоциональные впечатления о природе, накапли-
вает представления о разных формах жизни, то есть у него формируются первоосновы 
экологического мышления, сознания, закладываются начальные элементы экологиче-
ской культуры. Поэтому в наши дни экологическое воспитание дошкольников приоб-
ретает растущую актуальность. 

Дошкольный возраст – самое подходящее время для формирования у ребенка ос-
нов восприятия мира. Именно в этот период происходит усиленное физическое 
и умственное развитие, интенсивно формируются различные способности, закладыва-
ется основа черт характера и моральных качеств личности. В дошкольном возрасте 
у ребенка происходит формирование самых глубоких и важных человеческих чувств, 
хотя и в очень наивной и примитивной форме: честности, правдивости, чувства долга, 
любви и уважения к труду, чести и собственного достоинства, любви к Родине. 

«Рыбе – вода, птице – воздух, зверю – лес, степи, горы. А человеку нужна Родина. 
И охранять природу – значит охранять Родину». Так говорил русский писатель 
М.М.Пришвин. Красоты родной природы рождает патриотизм, любовь к Родине, при-
вязанность к тому месту, где ты живёшь. 

Дошкольное детство - ответственный период для формирования основ правиль-
ного отношения к окружающему миру. Именно в дошкольном детстве закладываются 
основы личности и в том числе позитивное отношение к природе, окружающему миру. 
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С ранних лет своей жизни ребенок начинает осмысленно познавать и анализировать 
окружающий его мир, формировать определенное мнение и отношение к людям. 
В дошкольном возрасте формируются экологические позиции, которые помогают ма-
лышу в дальнейшем определить свое отношение к природе, сопереживание ей 
и принятие активных действий в решении большинства экологических проблем, кото-
рыми сейчас богат наш мир. Впитывая как губка, ребенок получает знания от близких 
ему людей и развивается, учится правильно вести себя в природе, начинает осознавать, 
что можно делать, а что – нельзя. 

Все выдающиеся мыслители и педагоги прошлого предавали большое значение при-
роде как средству воспитания детей: Я. А. Коменский видел в природе источник зна-
ний, средство для развития ума, чувств и воли. 

К. Д. Ушинский был за то, чтобы «вести детей в природу», чтобы сообщать им все 
доступное и полезное для их умственного и словесного развития. Именно на этапе до-
школьного детства ребенок получает эмоциональные впечатления о природе, накапли-
вает представления о разных формах жизни, т. е. у него формируются первоосновы 
экологического мышления, сознания, закладываются начальные элементы экологиче-
ской культуры. 

Экология – это то, что окружает каждого из нас. В переводе с греческого термин 
«экология» означает «наука о доме» (oikos – дом, родина; logos - наука, учение, поня-
тие). Мы обязаны научить детей любить и уважать природу, защищать её, но прежде 
мы сами должны научиться любить её. Чтобы научиться любить и беречь свой дом, 
надо узнать его. Еще никогда так остро не стояла угроза экологического кризиса, как 
сегодня. На планете с пугающей стремительностью исчезают различные виды уникаль-
ных животных и растений. С каждым днем все больше загрязняется окружающая среда. 
Одна из главнейших задач человечества - рационально использовать природные ресур-
сы не только в интересах человека, но и природы. 

Решение этой проблемы возможно только при наличии экологического сознания 
у взрослых, готовности дошкольных педагогов осуществлять на практике экологиче-
ское воспитание детей, пропагандировать и вовлекать их в совместную работу. Детский 
сад является первым звеном системы непрерывного экологического образования. По-
этому перед педагогами встает задача формирование у дошкольников основ экологиче-
ской культуры. 

Формирование экологической воспитанности дошкольника предполагает решение 
следующих задач: 

1. Развитие у детей дошкольного возраста экологических представлений, знаний 
о ценности природы и правилах поведения в ней; 

2. Формирование умений разнообразной деятельности в природе и становление эко-
логически ориентированного взаимодействия с ее объектами; 

3. Накопление детьми эмоционально- позитивного опыта общения с природой. 
Дети – существа нежные, но могут быть и очень жестокими. Это происходит не из-

за желания быть таким, но от непонимания последствий. Чаще всего ребенок, ломаю-
щий цветы на клумбе, оставляющий мусор, просто не знает, к чему это приводит; для 
него подобные действия – просто развлечение, не отличающееся от прочих. Каждый 
ребенок по своей природе исследователь. Пока дети не утратили интерес к познанию, 
исследованию окружающего мира, нужно помогать им, открывать как можно больше 
тайн живой и неживой природы. Экологическое воспитание младших дошкольников 
направлено на развитие у детей понимания ценности каждого живого существа, его ин-
дивидуальности. Познакомить детей с растениями, научить любить и ценить их – дело 
не из лёгких. И наша задача, как педагогов детского учреждения, на основе эмоцио-
нально-эстетического восприятия детей направлять их к познанию окружающей приро-
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ды, формировать правильные представления, воспитывать бережное отношение ко 
всему живому. 

В ДОУ проводится большая работа по экологическому воспитанию дошкольников. 
Имеется: природоведческая литература, пособия, схемы, таблицы, дидактические посо-
бия, игры экологического содержания. Экологические знания включаются во все заня-
тия и другие виды детской деятельности. В целом занятия по экологии проводятся 
в двух направлениях: эстетическое и рационалистическое воспитание. На занятиях дети 
получают знания о ценности воды в природе, о взаимодействии живых организмов, 
о животных и растениях других материков, о человеке, как части природы. Учатся мо-
делировать, выделяя самые главные существенные признаки. 

Интересны комбинированные и комплексные занятия, в которых познание природы 
сочетается с художественной деятельностью (речевой, музыкальной, изобразительной). 
Формы и методы работы с детьми используются самые разнообразные: наблюдения, 
рассматривание картин, занятия, беседы познавательно-эвристического характера, раз-
нообразные сюжетно-ролевые, дидактические и развивающие игры, игровые упражне-
ния, эксперименты и опыты, экологические тесты и задачи, видео и аудиозаписи. 

Очень интересно проходят занятия с детьми по опытно-экспериментальной деятель-
ности. Дошкольники очень любознательны, они с интересом присматриваются 
к окружающей действительности, стремятся проникнуть в её тайны, поэтому стараюсь 
не упустить очень важный вид деятельности детей экспериментирование. Это разно-
образные опыты с водой, снегом, сыпучими и несыпучими веществами, растворимыми 
и нерастворимыми и многое другое. 

Опыты необходимы для установления причин явлений, связей и отношений между 
предметами и явлениями. Опыт всегда должен строиться на основе имеющихся пред-
ставлений, которые дети получили в процессе наблюдений и труда. В каждом опыте 
раскрывается причина наблюдаемого явления, дети стараются самостоятельно подойти 
к суждениям, умозаключениям. Опыты способствуют формированию у детей познава-
тельного интереса к природе, развитию наблюдательности и мыслительной деятельно-
сти. 

Также в группе имеется «уголок природы», в котором есть разнообразные комнат-
ные растения. Ведётся картотека комнатных растений. Дети с удовольствием помогают 
ухаживать за растениями: с утра трогая почву пальцем, понимать, что нужно полить 
и взрыхлить землю. Когда дети наглядно видят положительный результат труда, то 
очень гордятся своими успехами. Заботясь о природе, дети не будут зря рвать цветы, 
ломать ветки. Важно отметить, что «Зелёная зона», действует на детей расслабляющее, 
здесь дети отдыхают психологически. 

Также в работе используются в основном методы, эффективно влияющие на мотива-
ционную, эмоциональную и нравственную сферу ребенка: наблюдения и их фиксация 
в календаре природы, игры экологического содержания, чтение художественной лите-
ратуры и т.д. Одно из важнейших условий формирования экологических представлений 
- это непосредственные наблюдения детей за объектами и явлениями в природе. От-
дельно взятое наблюдение – это короткое педагогическое мероприятие познавательно-
го характера, которое проводится с небольшой группой детей в уголке природы или на 
участке со всей группой. Любое наблюдение это познавательная деятельность, требу-
ющая от детей внимания, сосредоточенности, умственной активности, поэтому оно не-
продолжительно. Метод наблюдений в экологическом воспитании детей является ос-
новным. Природа – это первый эстетический воспитатель ребенка. Наблюдая природу, 
ребенок научится видеть, понимать и ценить природу. Поэтому необходимо предоста-
вить возможность общаться с живой природой и наблюдать за растениями 
и животными. Растения, которые растут на участках детский садов, палисадниках 
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и парках, могут предоставить детям богатейший познавательный материал, а педагогу 
возможности для реализации полноценного экологического воспитания. Воспитывая 
в детях любовь ко всему живому, я прежде всего стараюсь пробудить интерес 
к наблюдениям в живой природе: растениям, животным и птицам. Интерес 
к природным явлениям у ребёнка проявляется, прежде всего, в желании приблизиться 
к наблюдаемому объекту, вступить с ним в непосредственный контакт. 

Наблюдения природы фиксируем в календаре природы. Это имеет очень большое 
значение для детей. Здесь закладываются у детей первые представления об изменениях 
в природе и осознание, что все эти изменения имеют свои естественные причины. За-
полнение календаря – важная совместная практическая деятельность, в процессе кото-
рой воспитатель обучает детей находить нужные клеточки, обозначать значками или 
рисунками те явления природы, которые они наблюдали, обучает детей умению ис-
пользовать и понимать символы. Заполненный календарь становится графической мо-
делью, на которой одновременно представлены все изменения. Незаметно и постепенно 
накапливаются у детей знания о природе и появляется интерес к ней и любовь. 

Прогулки тоже широко используются для экологического воспитания детей. Влия-
ние природы на детей огромно, а впечатления детства остаются на всю жизнь, поэтому 
ежедневно на прогулках обращаем внимание детей на красоту родной природы. Озна-
комление детей с природой не ограничивается пассивным созерцанием ее явлений. 
Всюду, где возможно, организуем практическую деятельность детей, их труд. Напри-
мер, во время наблюдения в цветнике, дети берут с собой коробочки для сбора семян. 
Сбор семян – увлекательное занятие, оно помогает воспитать любовь к растениям, тру-
долюбие, терпение. Дети собирают листья и семена деревьев, которые будут использо-
вать при изготовлении поделок из природного материала. Знакомим детей 
с изменениями природы по сезонам (продолжительность дня, погода, изменения 
в жизни растений и животных, труд людей). На прогулках организовываем игры 
с природным материалом (песок, вода, снег, листья, плоды). Именно на прогулке дети 
могут знакомиться со свойствами песка, земли, глины, снега, льда, воды. Кроме того, 
можно использовать разнообразные игровые упражнения: " Найди по описанию", "Что, 
где растёт?", "Узнай и назови", "Вершки – корешки", "Чудесный мешочек", "Угадай 
животное", "Отгадай и нарисуй", "Когда это бывает? ", "Загадки о животных" на узна-
вание деревьев, кустарников, цветов, животных (по звукам, следам и т. д.). Детям очень 
нравятся играть в игры с игрушками, приводимыми в движение ветром "Султанчики", 
"Разноцветные ленточки". Через игры они учатся определять силу и направление ветра, 
его контрастность. Возможность проводить систематические наблюдения 
и эксперименты позволяет удовлетворять любознательность детей. Летом экологиче-
ское воспитание может стать для дошкольников увлекательным приключением. Про-
гулки в лес, поле, парк, луг помогут ближе познакомиться с типичными представите-
лями местной флоры и фауны. Это расширит знания ребенка об окружающих его жи-
вотных и растениях. Практический опыт дети получают, помогая ухаживать за расте-
ниями и наблюдая за животными существами на участке. На участке сада вывешиваем 
кормушки. Каждый день, дети проверяют их и досыпают зерна для птиц. Так простыми 
способами учим детей любить природу. Ребенок, полюбивший природу, не будет без-
думно рвать цветы, обижать животных. Всё в наших руках, учите детей любить приро-
ду! 

Важное место в экологическом воспитании дошкольников принадлежит экологиче-
ским играм. Они также являются неотъемлемой частью образовательного процесса 
детского сада. 

Дидактические игры – игры с правилами, имеющие готовое содержание. 
В процессе дидактических игр дети уточняют, закрепляют, расширяют имеющиеся 
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у них представления о предметах и явлениях природы. Игры дают возможность детям 
оперировать самими предметами природы, сравнивать их, отмечать изменения отдель-
ных внешних признаков. Дидактические игры делятся на: предметные, настольно-
печатные и словесные. 

Предметные игры – игры с использованием различных предметов природы (листья, 
семена, фрукты, овощи, камни). В этих играх уточняются, конкретизируются 
и обогащаются представления детей о свойствах и качествах тех или иных объектов 
природы. 

Настольно-печатные игры – игры типа лото, домино, разрезные и парные картин-
ки. В этих играх уточняются, систематизируются знания детей о растениях, животных, 
явлениях неживой природы («Четыре времени года», «Собери картинку»). 

Словесные игры – игры, содержанием которых являются разнообразные знания, 
имеющиеся у детей, и само слово. Проводятся для закрепления у детей знаний 
о свойствах и признаках тех или иных предметов (например: «Когда это бывает?», «В 
воде, воздухе, на земле», «Нужно – не нужно»). 

В ДОУ имеется богатый набор экологических (дидактических) игр: «Домашние 
и дикие животные», «Калейдоскоп природы», «Животные жарких стран», «Птицы», «С 
какой ветки детки» и т.д. А также игры, нашедшие применение в детском саду это: иг-
ры-путешествия, игры поручения, игры-предложения, игры-загадки, игры-беседы. 

Подвижные игры природоведческого характера связаны с подражанием повадкам 
животных, их образу жизни. В некоторых отражаются явления неживой природы, 
например, «Солнышко и дождик», «Мыши и кот». 

Можно устроить маленький театр с игровыми персонажами – куклами. Пусть герои 
расскажут о том, как себя нужно вести по отношению к природе. Можно спорить, шу-
тить и смеяться вместе со своими героями. 

В дошкольном возрасте у ребенка бурно развивается воображение, которое осо-
бенно ярко обнаруживает себя в игре и при восприятии художественных произведе-
ний. Родители нередко забывают о том, что самое доступное, самое приятное и самое 
полезное из всех удовольствий для ребенка — это когда ему вслух читают интерес-
ные книги. Начало этому должно быть положено в семье. Интерес к книге возникает 
еще задолго до начала посещения школы и развивается очень легко. Книга играет 
важную роль в эстетическом воспитании детей. Многое зависит от того, какой будет 
эта первая книга. Очень важно, чтобы книги, с которыми знакомится ребенок, были 
доступны маленькому читателю не только по тематике, содержанию, но и по форме 
изложения. Специфика литературы дает возможность формировать на основе содер-
жания художественных произведений любовь к природе. Художественная литература 
о природе глубоко воздействует на чувства детей (например, произведения А. Пуш-
кина, Ф. Тютчева, А. Фета, Н. Некрасова, К. Ушинского, Л. Толстого, М. Пришвина, 
В. Бианки, Н. Сладкова и другие). После чтения с детьми проводится беседа. В их 
глазах видно сочувствие, сопереживание, либо радость, восторг. Очень приятно, ко-
гда дети задают вопросы, где проявляются у них забота и любовь о друзьях наших 
меньших. В книге для детей заключено много интересного, прекрасного, таинствен-
ного, потому им очень хочется научиться читать, а пока не научились — слушать 
чтение старших. 

Таким образом, в работе по экологическому воспитанию детей необходимо ис-
пользовать разные формы и методы в комплексе, правильно сочетать их между со-
бой. Выбор методов и необходимость комплексного их использования определяется 
возрастными возможностями детей, характером воспитательно-образовательных за-
дач, которые решает воспитатель. Эффективность решения задач экологического 
воспитания зависит от многократного и вариативного их использования. Они спо-
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собствуют формированию у дошкольников отчетливых знаний об окружающем ми-
ре. Освоение систематизированных знаний о растениях и животных, как о живых 
организмах, формирует основы экологического мышления, обеспечивает макси-
мальный эффект умственного развития детей и готовность их к усвоению экологи-
ческих знаний в школе. 

Особенность экологического воспитания состоит в большом значении положитель-
ного примера в поведении взрослых. Родители должны осознать, что нельзя требовать 
от ребенка выполнения какого-либо правила поведения, если взрослые сами не всегда 
ему следуют. Например, сложно объяснять детям, что надо беречь природу, если роди-
тели сами этого не делают. А разные требования, предъявляемые в детском саду 
и дома, могут вызвать у них растерянность, обиду или даже агрессию. Однако то, что 
можно дома, не обязательно должно быть разрешено в детском саду и наоборот. Нужно 
выделить основное, что потребует совместных усилий от педагогов и родителей. Нуж-
но рассмотреть и обсудить полученные результаты и принять совместное решение от-
носительно окончательного перечня жизненно важных правил и запретов. Выбрав 
в качестве образца несколько приемов позитивного регулирования поведения детей, 
можно раскрыть их на конкретных примерах. Воспитать в детях положительное отно-
шение к природе возможно лишь тогда, когда сами родители обладают экологической 
культурой. Эффект воспитания детей во многом обусловлен тем, насколько экологиче-
ские ценности воспринимаются взрослыми как жизненно необходимые. Заметное вли-
яние на воспитание ребенка оказывает уклад, уровень, качество и стиль жизни семьи. 
Дети очень восприимчивы к тому, что видят вокруг себя. Они ведут себя так, как окру-
жающие их взрослые. Родители должны осознать это. Работу с родителями проводим 
в форме: родительских собраний, информационных листов, анкетирования, индивиду-
альных бесед. 

В нашем дошкольном учреждении дети и родители вовлечены в различные экологи-
ческие мероприятия. Проводятся в течение года акции: «Покорми бездомных живот-
ных», «Трудно птицам зимовать, надо птицам помогать», «Сохраним елочку – красави-
цу!», «Сдай макулатуру! Сохрани дерево!», «Смастерим скворечник», «Не загрязняй 
природу!», "Чистодвор". Для детей и родителей организуются тематические выставки 
рисунков по Охране природы. Проведение таких конкурсов мотивируют родителей 
к воспитанию ребёнка в детском саду. Экологические акции очень объединяют педаго-
гов, детей и родителей. 

Приобщая ребенка к миру природы, взрослый сознательно развивает различные сто-
роны его личности пробуждает интерес и желание познавать природное окружение 
(сфера интеллекта), вызывает у ребенка сочувствие к “тяжелой” самостоятельной жиз-
ни животных, желание им помочь, показывает уникальность жизни в любой, даже са-
мой причудливой форме, необходимость ее сохранять, уважительно и бережно с ней 
обходится (сфера нравственности). Ребенку можно и нужно показывать различные про-
явления красоты в мире природы: цветущие растения, кустарники и деревья в осеннем 
уборе, контрасты светотени, пейзажи в разное время года и многое-многое другое. При 
этом взрослый должен помнить, что в природе красиво абсолютно все, что живет 
в полноценных (неиспорченных, не отравленных, неограниченных) условиях – это сфе-
ра эстетических чувств, эстетического восприятия ребенка. 

Итак, воспитание у детей любви к природе, способности воспринимать ее красоту — 
одна из важных задач детского сада. В этой работе его первыми помощниками должны 
стать родители. 

В результате целенаправленной работы по экологическому воспитанию и образова-
нию произошли изменения в поступках и поведении детей. Дошкольники стали осо-
знанно относиться к природным богатствам, ко всему живому внимательнее, трудолю-
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бивее и наблюдательнее, что отражается в их рисунках и рассказах. Эмоциональность, 
увлеченность детей убеждает в том, что работа по экологическому воспитанию очень 
важна и дает хорошие результаты. Эта работа помогает воспитывать любовь к родной 
природе и бережное отношение к ней. 

Чувство любви к природе и соответствующее ему поведение развиваются постепен-
но от положительно-эмоционального отношения к сознательно-целенаправленной дея-
тельности, имеющей общественную значимость. 

Считаю, что выбранное мною экологическое направление в работе с дошкольниками 
- перспективная, наиважнейшая задача. И в процессе решения этой задачи я надеюсь 
воспитать экологически грамотного человека, способного любить, ценить и рациональ-
но использовать природное богатство! 
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