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КИСЕЛЁВА ТАТЬЯНА



ДЕТИ С СИНДРОМОМ ДАУНА
ПРЕДСТАВЛЯЮТ СОБОЙ ОСОБУЮ
ГРУППУ. ДЕСТРУКТИВНОЕ ВЛИЯНИЕ
ОРГАНИЧЕСКОГО ПОРАЖЕНИЯ ЦНС
ИМЕЕТ СИСТЕМНЫЙ ХАРАКТЕР,
КОГДА В ПАТОЛОГИЧЕСКИЙ
ПРОЦЕСС ОКАЗЫВАЮТСЯ
ВОВЛЕЧЕННЫМИ ВСЕ СТОРОНЫ
РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА:
МОТИВАЦИОННО-ПОТРЕБНОСТНАЯ,
СОЦИАЛЬНО-ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ,
МОТОРНО-ДВИГАТЕЛЬНАЯ, А ТАКЖЕ
ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ (ВОСПРИЯТИЕ,
ПАМЯТЬ, МЫШЛЕНИЕ, РЕЧЬ).



ДЕТИ С СИНДРОМОМ ДАУНА ОТСТАЮТ В
ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОМ РАЗВИТИИ, НО ВНУТРИ ЭТОЙ
КАТЕГОРИИ ИХ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ СИЛЬНО
РАЗЛИЧАЕТСЯ – ОТ ЛЕГКОЙ СТЕПЕНИ УМСТВЕННОЙ
ОТСТАЛОСТИ ДО ТЯЖЕЛОЙ.



ОБУЧЕНИЕ В МУЗЫКАЛЬНОЙ ШКОЛЕ ДЕТЕЙ С ПРОБЛЕМАМИ В
РАЗВИТИИ, ОКАЗЫВАЕТ ПОЛОЖИТЕЛЬНОЕ ВЛИЯНИЕ НА ИХ
ФИЗИЧЕСКОЕ И ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ. МУЗЫКАЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ
ДЛЯ ДЕТЕЙ С СД – ЭТО СПОСОБ РЕАБИЛИТАЦИИ И АДАПТАЦИИ В
ОБЩЕСТВЕ.



ЗАНЯТИЯ С ТАНЕЙ МЫ
НАЧИНАЕМ С ПЕНИЯ
ДЕТСКИХ ПЕСЕНОК.
ПЕНИЕ СПОСОБСТВУЕТ
УГЛУБЛЕНИЮ
ДЫХАНИЯ,
УКРЕПЛЕНИЮ
ГОЛОСОВОГО
АППАРАТА. ЗАНЯТИЯ
ПЕНИЕМ ВЫЗЫВАЮТ
ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ
ЭМОЦИИ, ЧТО
ПОЗВОЛЯЕТ
АКТИВИЗИРОВАТЬ ЕЁ
РЕЧЕВУЮ
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.



ПЕНИЕ
ОТВЛЕКАЕТ
ВНИМАНИЕ
РЕБЁНКА ОТ
РЕЧЕВОГО АКТА,
ПОМОГАЯ ЕМУ
НОРМАЛИЗОВАТЬ
МЫШЕЧНЫЙ
ТОНУС.



ИНТОНАЦИЯ,
РИТМ, ПАУЗЫ
ЯВЛЯЮТСЯ
ОБЩИМИ ДЛЯ
РЕЧИ И МУЗЫКИ.
ЗАНЯТИЯ
ПЕНИЕМ
ПОМОГАЮТ
РЕБЁНКУ
ПОЧУВСТВОВАТЬ,
А ПОТОМ И
ОСОЗНАТЬ ЭТИ
ЯВЛЕНИЯ В
СВОЕЙ РЕЧИ.



Я ВКЛЮЧАЮ В
РЕПЕРТУАР ТАНИ
ТАКИЕ ПЕСНИ,
ИСПОЛНЕНИЕ
КОТОРЫХ МОЖНО
СОПРОВОЖДАТЬ
ДВИЖЕНИЯМИ.
ЭТО
СПОСОБСТВУЕТ
КОРРЕКЦИИ
НАРУШЕНИЙ
ДВИГАТЕЛЬНОЙ
СФЕРЫ,
УЛУЧШАЕТСЯ
КАЧЕСТВО ПЕНИЯ.



ТАНЯ ПЕРЕСТАЁТ «ЗАЖИМАТЬСЯ», КОНЦЕНТРИРОВАТЬ
ВСЁ СВОЁ ВНИМАНИЕ НА САМОМ АКТЕ ПЕНИЯ.



КАЖДЫЙ РЕБЕНОК С СД ИМЕЕТ
СВОИ СПЕЦИФИЧЕСКИЕ
ОТКЛОНЕНИЯ В РАЗВИТИИ.
ПОЭТОМУ, ПРЕЖДЕ ЧЕМ
ПРИСТУПИТЬ К ПЛАНИРОВАНИЮ
РАБОТЫ, НЕОБХОДИМА
КОНСУЛЬТАЦИЯ ЛЕЧАЩЕГО ВРАЧА.



ПРЕЖДЕ ЧЕМ
ПРИСТУПИТЬ К
ПЛАНИРОВАНИЮ
РАБОТЫ,
НЕОБХОДИМА
КОНСУЛЬТАЦИЯ
ЛЕЧАЩЕГО ВРАЧА.



ЦЕЛЫЙ РЯД РЕФЛЕКСОВ И НАВЫКОВ, ЯВЛЯЮЩИХСЯ ДЛЯ
ЗДОРОВОГО ЧЕЛОВЕКА СТАНДАРТНЫМИ, ДЛЯ РЕБЕНКА С СД
БЫВАЕТ ОЧЕНЬ СЛОЖНО ВЫПОЛНИМЫМИ. ПРЕПОДАВАТЕЛЮ
НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ СЛЕДУЮЩЕЕ:



ИЗ-ЗА СЛАБОЙ МЫШЕЧНОЙ АКТИВНОСТИ РЕБЁНОК С СД В ПЕРВОЕ
ВРЕМЯ ЗАНЯТИЙ НЕ МОЖЕТ ПРИВЕСТИ В ДВИЖЕНИЕ НЕОБХОДИМЫЙ
ПАЛЕЦ, НЕ ПОДВИГАВ ПРЕЖДЕ ВСЕМИ ПЯТЬЮ; ЭТО ВЛИЯЕТ НА КРАЙНЕ
МЕДЛЕННЫЙ ТЕМП ИСПОЛНЕНИЯ.



МЫШЕЧНАЯ ПАМЯТЬ РАЗВИТА СЛАБО, ПОЭТОМУ УЖЕ
РАЗУЧЕННЫЙ НОТНЫЙ ТЕКСТ ДОСТАТОЧНО ДОЛГО МОЖЕТ
ИСПОЛНЯТЬСЯ В САМЫХ НЕВЕРОЯТНЫХ АППЛИКАТУРНЫХ
КОМБИНАЦИЯХ.



ИГРА ПОПЕРЕМЕННО ДВУМЯ РУКАМИ ТОРМОЗИТСЯ ВО ВРЕМЯ ПЕРЕХОДА
МЕЛОДИИ ОТ ОДНОЙ РУКИ К ДРУГОЙ, ТАК КАК СКОРОСТЬ
ПЕРЕКЛЮЧЕНИЯ ВНИМАНИЯ И СИГНАЛ К ОТДЫХАЮЩЕЙ РУКЕ ВЕСЬМА
ЗАТОРМОЖЕН.



ДЛЯ ТАНИ ПОКА ЕЩЁ
ОСТАЁТСЯ НЕВОЗМОЖНЫМ
ИСПОЛНЕНИЕ
МУЗЫКАЛЬНЫХ
ПРОИЗВЕДЕНИЙ ДВУМЯ
РУКАМИ ОДНОВРЕМЕННО
ДАЖЕ В САМЫХ
ПРИМИТИВНЫХ ВАРИАНТАХ,
ПОСКОЛЬКУ СИГНАЛ
ПРИНИМАЕТ ТА РУКА, НА
КОТОРУЮ РЕБЕНОК В
ДАННЫЙ МОМЕНТ СМОТРИТ.
ОДНОВРЕМЕННОЕ НАЖАТИЕ
ЛЮБЫХ КЛАВИШ ДВУМЯ
РУКАМИ ВЫЗЫВАЕТ
НАПРЯЖЕНИЕ ВСЕХ МЫШЦ
РУК, ПЛЕЧЕВОГО ПОЯСА,
СПИНЫ.



ТАНЯ  ПОКА НЕ МОЖЕТ ИГРАТЬ НА ФОРТЕПИАНО И 
ОДНОВРЕМЕННО ГЛЯДЕТЬ В НОТЫ



УЧИТЫВАЯ ВЫШЕ ПЕРЕЧИСЛЕННЫЕ ОТКЛОНЕНИЯ ОТ НОРМ ЗДОРОВОГО
ЧЕЛОВЕКА, ПРЕПОДАВАТЕЛЬ НИКОГДА НЕ ДОЛЖЕН СТАВИТЬ ПЕРЕД
ТАКИМ УЧЕНИКОМ НЕПОСИЛЬНЫХ ЗАДАЧ. В КАЖДЫЙ МОМЕНТ
ОБУЧЕНИЯ НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ ПОРОГ ЕГО ВОЗМОЖНОСТЕЙ.



СИСТЕМАТИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ, ТРЕНИРУЮЩИЕ ДВИЖЕНИЯ
ПАЛЬЦЕВ РУК, НАРЯДУ СО СТИМУЛИРУЮЩИМ ВЛИЯНИЕМ НА РАЗВИТИЕ
РЕЧИ, ЯВЛЯЮТСЯ МОЩНЫМ СРЕДСТВОМ ПОВЫШЕНИЯ
РАБОТОСПОСОБНОСТИ КОРЫ ГОЛОВНОГО МОЗГА.



КАЖДЫЙ УРОВЕНЬ ОРГАНИЗАЦИИ ДВИЖЕНИЙ ИМЕЮТ
ВЛИЯНИЕ НА РЕЧЕВУЮ, ЭМОЦИОНАЛЬНУЮ,
ВЕГЕТАТИВНЫЕ ФУНКЦИИ ОРГАНИЗМА.



УЧИТЫВАЯ ВЛИЯНИЕ ОТДЕЛЬНЫХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ЖАНРОВ И ИНСТРУМЕНТОВ НА
ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ДЕТЕЙ, НУЖНО ПОДБИРАТЬ ТАКОЙ РЕПЕРТУАР И
ФОНОГРАММЫ ПЕСЕН, ГДЕ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ ТЕ ИЛИ ИНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ, БЛАГОТВОРНО
ВЛИЯЮЩИЕ НА ПСИХИКУ И ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ РЕБЁНКА.
ДУХОВЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ: ТРУБА, КЛАРНЕТ, ФЛЕЙТА, ГОБОЙ ОСОБЕННО ПОДХОДЯТ ДЛЯ
ДЕТЕЙ. САКСОФОН ОСВОБОЖДАЕТ ЧЕЛОВЕКА ОТ МЫШЕЧНОГО НАПРЯЖЕНИЯ, ОСОБЕННО
ПОЗВОНОЧНИКА.
СТРУННЫЕ – СНИМАЮТ НАПРЯЖЕНИЕ И СТРАХ, ХОРОШО ВЛИЯЮТ НА ГРУДНОЙ ОТДЕЛ (ДЛЯ
ТЕХ ДЕТЕЙ, КОТОРЫЕ ОЧЕНЬ ТРЕВОЖНЫЕ, ИСПОЛЬЗУЮТСЯ ПЕСНИ И МУЗЫКАЛЬНЫЕ
ПРОИЗВЕДЕНИЯ С ТЕМБРОМ СКРИПКИ, ВИОЛОНЧЕЛИ).
КЛАВИШНЫЕ – ВЛИЯЮТ НА ЗАТЫЛОЧНУЮ И ТЕМЕННУЮ ЧАСТЬ КОРЫ ГОЛОВНОГО МОЗГА,
ПОЭТОМУ СПОСОБСТВУЮТ РАЗВИТИЮ АНАЛИТИКО-СИНТЕТИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ СФЕРЫ.



ПРИМЕНЕНИЕ ВЫШЕ ИЗЛОЖЕННЫХ МЕТОДОВ И ПРИЁМОМ
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МУЗЫКАЛЬНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ
С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ, ОКАЗЫВАЕТ ВЕСЬМА
ЭФФЕКТИВНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ НЕ ТОЛЬКО НА КОРРЕКЦИЮ
ПСИХОМОТОРНЫХ РЕАКЦИЙ, НО ТАКЖЕ НА РАЗВИТИЕ ВСЕХ СЕНСОРНЫХ
СИСТЕМ, ПАМЯТИ, И ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОЙ СФЕРЫ РЕБЕНКА,
СПОСОБСТВУЕТ РАЗРАБОТКЕ АРТИКУЛЯЦИОННОГО АППАРАТА И
РАЗВИТИЯ РЕЧИ В ЦЕЛОМ: ОНА СТАНОВИТСЯ БОЛЕЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ
И ВЫРАЗИТЕЛЬНОЙ.



ОБУЧЕНИЕ В
МУЗЫКАЛЬНОЙ ШКОЛЕ
ДЕТЕЙ С ПРОБЛЕМАМИ В
РАЗВИТИИ, ОКАЗЫВАЕТ
ПОЛОЖИТЕЛЬНОЕ
ВЛИЯНИЕ НА ИХ
ФИЗИЧЕСКОЕ И
ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ.
МУЗЫКАЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ
ДЛЯ ДЕТЕЙ С СД – ЭТО
СПОСОБ РЕАБИЛИТАЦИИ И
АДАПТАЦИИ В ОБЩЕСТВЕ.



ЗАНЯТИЯ В
МУЗЫКАЛЬНОЙ
ШКОЛЕ – ЭТО
ЕЩЁ И
ВОЗМОЖНОСТЬ
ПОКАЗАТЬ СЕБЯ
НА СЦЕНЕ В
КАЧЕСТВЕ
ПИАНИСТА,
ПЕВЦА ХОРА
ИЛИ СОЛИСТА –
ВОКАЛИСТА.

ВЫСТУПЛЕНИЯ
ПОМОГАЮТ
ДЕТЯМ С
ОГРАНИЧЕННЫМИ
ВОЗМОЖНОСТЯМ
И ИЗБАВИТЬСЯ ОТ
КОМПЛЕКСОВ,
ПОВЫШАЮТ ИХ
САМООЦЕНКУ,
ДЕЛАЮТ ИХ
БОЛЕЕ
КОММУНИКАБЕЛЬ
НЫМИ,
ОТКРЫТЫМИ В
ОБЩЕНИИ.



ДИНАМИКА РАЗВИТИЯ НА ПРОТЯЖЕНИИ 1-ГОДА ОБУЧЕНИЯ В ДМШ







МУЗЫКАЛЬНОЕ 
ОБУЧЕНИЕ 
ПОЗВОЛЯЕТ 
ВКЛЮЧИТЬ 
РЕБЁНКА С ОВЗ НА 
ДОСТУПНОМ ЕМУ 
УРОВНЕ В 
ОБЩЕСТВЕННУЮ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, В 
ОБЩЕНИЕ СО 
ЗДОРОВЫМИ 
СВЕРСТНИКАМИ, 
СПОСОБСТВУЕТ 
ТЕМ САМЫМ ЕГО 
СОЦИАЛИЗАЦИИ.
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